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SPECIAL BILAN SPORTIF DE LA SAISON 2000 - 2001

Chaque année a lieu un évenement majeur du basket-ball international :

- Les championnats d’Europe se déroulent tous les deux ans. En 1999, c’était en France,
avec une victoire finale de I'ltalie. En 2001, ce sera en Turquie.

- Les championnats du Monde se disputent tous les quatre ans. En 1998, les Yougoslaves
étaient devenus champions du Monde, tout prét de chez eux, en Grece.

- Les Jeux Olympiques, qui reste le rendez-vous incontournable, ont lieu bien évidemment
tous les quatre ans. En 2000, a Sydney, les Francais sont devenus vice-champions
olympiques, aprés avoir donné beaucoup de fil a retordre a I'équipe des Etats-Unis en
finale.

Malgré la qualité des rencontres, et le coté exceptionnel des Jeux Olympiques qui restent le
plus grand événement sportif universel, la couverture médiatique n'a pas été optimale. Bien
sdr, le décalage horaire avec I'Australie reste un frein a la diffusion de ces formidables
rencontres, telle que celle opposant la Lituanie aux Etats-Unis. Mais force est de constater
gue le basket reste un sport secondaire aux Jeux, loin derriére I'athlétisme.

Quel dommage, car le parcours de I'équipe de France a été exceptionnel, et personne
n'aurait osé révé d’'une médaille d’argent. Le nouvel élan espéré par la Fédération n'a pas eu
lieu, et peu de nouveaux jeunes ont été attirés par le basket. Cette tendance est assez
générale, mais se confirme au niveau de la Ligue des Alpes

Le nombre de licenciés a La Tronche Meylan Basket arrive a peine a se stabiliser autour de
125 licenciés, alors que I'an dernier une légére augmentation avait eu lieu. Le nombre
d’équipes engagées est quant a lui Iégérement descendu, avec 7 équipes :
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L'organisation sportive et technique de la saison précédente a été reconduite cette année,
malgré la nouvelle suppression d’'une demi-heure sur un créneau d’entrainement. Ce qui
apparait anodin au premier abord a des conséquences nettement plus importantes, puisque
supprimer une demi-heure sur un créneau de trois heures, ne permet plus d’entrainer deux
équipes pendant une heure et demi, mais seulement une équipe pendant deux heures...

En jonglant au maximum avec les lieux, les jours et les horaires des entrainements
(notamment pour les mini-poussins), I'organisation des séances a réussi a étre conservée.
Des poussins aux cadets, les jeunes ont tout de méme pu bénéficier de deux séances
hebdomadaires. Cependant, du fait de la baisse du nombre de licenciés, les « centres
d’entrainement » ont été assouplis.

Avec un titre de champion départemental chez les jeunes, et I'accession de I'équipe seniors
au niveau supérieur ratée d'un cheveu, les résultats sportifs de cette saison font partie des
meilleurs qui aient pu étre observés depuis I'origine du club :

- seconde place des seniors en championnat régional,

- champion de I'lsére en benjamins,

- troisieme place pour les minimes dans leur poule de championnat régional,

- troisieme place pour les poussins dans leur poule de championnat départemental.
La seule ombre a ce joli tableau reste I'avant derniére place obtenue de justesse par les
cadets dans leur championnat régional.

L’'analyse de la saison des 8 équipes, accompagnée des classements officiels est présentée
ci-apres, catégorie par catégorie.

MINI-POUSSINS (Entraineur : Hervé Azemkouo)

Cette année, la catégorie mini poussins était composée d'une équipe d'une douzaine de
joueurs, agés de 8 et 9 ans, et disposait d’'une séance d’entrainement par semaine. Celle-ci
se déroulait le mercredi & 16h30 au gymnase de la faculté de médecine.

Le groupe était tres hétérogéne. Aprés quelques séances, deux groupes se distinguaient :
un groupe passionné par le sport, et un autre venu pour rester avec les amis.

L'objectif était d'apprendre et faire aimer ce sport, et d'intégrer la notion d'équipe. Cet
objectif a été atteint. La catégorie ne bénéficie pas de championnat. Durant la saison,
I’équipe a pu participer a deux plateaux et deux tournois. C'est a ces différentes occasions
gue la progression des enfants a pu étre observée.

Lors des mini plateaux et des tournois, les rencontres se sont déroulées sur des paniers
d’1.80m, et les ballons étaient de taille 3. C'est vrai qu'il serait souhaitable de pouvoir
disposer d'un matériel de ce type pour les entrainements et les tournois des mini poussins
les années a venir.



POUSSINS (Entraineurs : Pierre Imbert et RéEmy Darme, assités de Sébastien Guisset)

La saison a été encourageante pour I'équipe poussins qui, malgré un bilan mitigé en
championnat de I'lsére (9 victoires et 5 défaites, dont 2 & domicile) a affiché un état d’esprit
plus que satisfaisant aux séances d’entrainements et aux matchs, et ceci malgré un effectif
chargé.

Avec un groupe d’'une vingtaine d’enfants dont les niveaux de jeu et I'assiduité furent plutét
hétérogénes, les uns trés concernés, les autres un peu moins, la saison s’est déroulée dans

une ambiance studieuse mais décontractée. Ceci fut propice a I'apprentissage des
fondamentaux et a I'assimilation de I'esprit d’équipe.

Le « staff technique », composé de Pierre Imbert, Rémy Darme, et Sébastien Guisset tient a
féliciter I'ensemble des joueurs pour les progres accomplis, et espére les retrouver en pleine
forme en septembre.

D’autre part, il est a souligner que la séance d’entrainement des poussins du mercredi se
déroule toujours au gymnase Jean Berger. Les différentes interventions du club ont permis
d’avoir une amélioration des conditions de stockage (caddie a ballons), mais le sol de ce
gymnase reste toujours aussi glissant. Le club espére pouvoir trouver une solution a ce
probléme qui, a la longue, devient pénible et dangereux (risque de blessures).

Classement (poule A) :

Cl. |Equipe Pts G N P PO Marqués Encaissés
1 |DOMENE 40 13 0 1 0 545 230
2 |CROLLES 38 12 0 2 0 416 246
3 |[LTMB 32 9 0 5 0 483 255
4 |GRENOBLE 26 7 0 5 1 391 203
5 |GONCELIN 25 6 0 7 1 305 431
6 |ST PIERRE ALLEV. 21 4 0 9 0 189 374
7 |ST MARTIN HERES | 20 3 0 11 0 235 420
8 |FROGES 16 1 0 13 0 155 540

BENJAMINS (Entraineur : Jacques Piepenbring) :

Les championnats départementaux de jeunes possedent une formule un peu spéciale. De
maniére a présenter un bilan des performances de I'équipe benjamins, il est toujours utile
d’en rappeler les principes.

Les clubs participent tous a la premiére phase dite de "brassage”, établie selon des critéres
géographiques. Chaque équipe ne joue qu'une seule fois contre une autre équipe. A l'issue
de cette phase de sept matchs, un classement est effectué. Les deux premiers accedent au
groupe A, les autres disputant le championnat de groupe B. Les benjamins du club ont
gagné tous leurs matchs de la phase de brassage, sans qu’'une équipe adverse leur ait
vraiment posé de problémes.

Lors de la seconde phase, le championnat de groupe A regroupe dans deux poules
différentes six équipes (3 premiers et 3 seconds des phases de brassage), qui se
rencontrent ce coup-ci en matchs aller-retour. Les rencontres sont alors théoriguement plus



équilibrées. Les benjamins du LTMB ont poursuivi leur progression, et ont battu tous leurs
adversaires. Seules les deux rencontres contre Eybens ont vraiment été intéressantes, les
valeurs des deux équipes étant assez comparables. Les benjamins I'ont emporté a Jules
Flandrin de 11 points, puis a Eybens de 14 points.

Classement Groupe A :

Cl. |Equipe Pts G N P PO Marqués Encaissés
1 |LTMB 16 8 0 0 0 374 140

2 |EYBENS 14 6 0 2 0 322 160

3 |DOMENE 11 3 0 5 0 198 254

4 |ECHIROLLES 9 2 0 5 1 206 299

5 |TULLINS 6 0 0 6 2 95 342

6 |GONCELIN HC

La premiére place obtenue dans la seconde phase leur a permis de disputer pour la seconde
fois consécutive la finale du championnat de I'lsére, cette fois-ci contre Chartreuse Basket
(club d’Entre Deux Guiers).

Si en 2000, les benjamins ont laissé passé leur chance contre Echirolles, cette année le
suspense n'a pas duré longtemps. lls ont en effet trés vite pris I'ascendant sur leurs
adversaires, pour s'imposer finalement 48-22, devenant ainsi les champions de I'lsere 2001.

La saison officielle ne s’est pas arrétée la, puisqu’'en tant que champions de I'lsére, ils ont
participé aux interdépartementaux. Organisés sur une seule journée du c6té d’Annecy, ces
finales régionales les ont opposés aux champions de Drome-Ardéche, de Savoie et de
Haute-Savoie. La troisieme place obtenue laisse un gol(t amer, puisque les deux défaites
ont été subies avec un écart tres faible (4 points et 1 point). Mais lI'accumulation des
rencontres, avec notamment deux matchs difficiles d'affilée, n'a pas été idéale pour
permettre aux jeunes Tronchois de s’exprimer comme ils en ont I'habitude.

L’équipe peut également se féliciter d’avoir dans ses rangs, David, qui a fait partie de la
sélection benjamins 88 de I'lsére, et Thibault, qui a intégré la sélection 89.

Enfin, pour le plaisir, les benjamins ont disputé les tournois d’Eybens (Isere), de Cognin
(Savoie), et de Cugnaux (Haute-Garonne, mais oui!). A chaque fois, ils remportent le
tournoi, et s'offrent une belle collection de victoires, de coupes, et de médailles pour une
vraiment trés belle année de basket.

MINIMES (Entraineur : Aziz Lakmane, assité de Philippe Renaudin) :

L'équipe Minime a cette année été engagée en championnat régional, ce qui est une
premiere pour cette catégorie d'age. L'effectif était en effet de qualité, aussi bien en
deuxieme année (garcons nés en 1986) qu'en premiéere (1987). Les objectifs étaient de créer
un groupe soudé, ol chacun puisse contribuer et progresser en fonction de ses aptitudes, et
de développer les fondamentaux individuels et collectifs, en privilégiant la défense homme a
homme. Faute d’expérience a ce niveau, il était difficile de fixer des objectifs précis en terme
de résultats, mais gagner une dizaine de matchs ne semblait pas utopique.

A lissue des matchs aller, le bilan était tres positif, avec un bon état d'esprit, et des joueurs
participant activement a la vie du club (présence aux matchs des autres équipes, tenue de
feuille de marque, etc...). Les résultats (6 victoires/2 défaites) ont permis d'accrocher la



troisieme place, a un point de deux autres équipes (Aix les Bains et Sassenage), et méme
de réver d'accrocher la premiére place, synonyme de qualification pour la finale du
championnat régional.

Ainsi, aprés deux victoires sur Seyssinet et Grenoble, qui ont installé le groupe dans un
contexte positif, les jeunes Tronchois ont buté contre la sempiternelle défense de zone de
Sassenage, et ont consenti leur premiére défaite. Le match suivant contre Crolles a permis
de redresser la barre, avant une nouvelle défaite sur le fil & Voiron, dans une ambiance
détestable. Mais une magnifique victoire sur Aix a relancé la machine, pour finir avec deux
nouveaux succes contre Cessy et Challes.

Les matchs retour ont été plus laborieux, avec un bilan équilibré de 4 défaites pour 4
victoires, qui permet cependant de conserver la troisieme place. L'ambiance dans le groupe
est restée excellente, méme si le moral a parfois souffert des résultats défavorables.

Aprés deux victoires faciles contre Seyssinet et Grenoble, une défaite douloureuse a
Sassenage est venue mettre un terme aux espoirs de finale. L’équipe n’'a pas su alors
rebondir immédiatement et a consenti une nouvelle défaite contre Crolles. Par la suite,
I’équipe a pu prendre sa revanche contre Voiron, lors d’'un match intense mais bien maitrisé.
A Aix, malgré une entame calamiteuse, I'équipe est parvenue a passer en téte au 3eme
quart temps, avant de céder sous le poids des fautes.

A Challes enfin, I'absence de deux joueurs majeurs a été un handicap trop important pour
lutter contre une équipe compléte et en pleine progression. Ce point faible a pu étre trouvé
dans chacun de nos revers, signe que l'effectif du groupe, articulé autour d’'un noyau de 7
joueurs, était insuffisant pour pouvoir jouer les premiers rbles. Beaucoup de joueurs dans
I’équipe ont le potentiel pour atteindre un trés bon niveau, mais préferent ne pas essayer
pour éviter d’'étre confrontés a un échec. Le regret de ne pas avoir essayé est pourtant bien
plus grand que le regret de ne pas réussir... Ceux qui s’entrainent le plus le font-ils parce
gu'ils sont les meilleurs, ou les meilleurs le sont-ils parce qu'ils sont ceux qui s’entrainent le
plus ?

Loin d’étre un aboutissement, ce bilan doit permettre d’aborder la prochaine saison avec une
ambition certaine, et de mieux cerner les points a améliorer : en effet, les minimes ont été en
position de gagner a chague match, mais ont surtout souffert de ne pas savoir gérer certains
fondamentaux (écrans retard, intensité défensive, prise de risque offensive), ou I'absence de
joueurs majeurs.

En septembre prochain, il faudra maitriser ce paramétre dés le départ du championnat,
puisque deux joueurs nés en 87 évolueront en Cadets, aprés avoir été retenus pour intégrer
le pdle espoirs a Voiron. Félicitations a Andréas et Sébastien, ce succes est le fruit de leur
travail et de leur volonté de progresser. Le club leur souhaite bonne chance dans cette
nouvelle aventure qui s’offre a eux.

De la capacité a tirer les legcons de cette saison et a faire 'amalgame avec le riche effectif de
joueurs 88 qui vont rejoindre I'équipe minimes, dépendra le parcours 2001/2002. En
conservant enthousiasme et énergie, et en continuant a progresser, tous les espoirs sont
permis a cette équipe.

Bravo a tous d'avoir brillamment relevé le défi du championnat régional



Classement Groupe A :

Cl. |Equipe Pts G p PO | DPP Marqués Encaissés
1 |AIX LES BAINS 30 14 2 0 14

2 |SASSENAGE 30 14 2 0 -14

3 |[LTMB 26 10 6 0 13

4 |CROLLES 26 10 6 0 -13

5 |VOIRON 23 7 9 0 15

6 |CHALLES EAUX 23 7 9 0 -15

7 |GRENOBLE 21 5 11 0

8 |CESSY 20 4 12 0

9 |SEYSSINET 17 1 15 0

CADETS (Entraineur : Jean-Sébastien Coulon) :

Cette saison a été pour I'équipe cadets une saison charniére pour de nombreuses raisons,
les deux principales étant d’'une part le départ du noyau dur des joueurs de la saison
précédente, et d'autre part le changement d’entraineurs.

Apres de multiples péripéties administratives, qui ne permit pas a I'équipe de se trouver au
complet avant le cinquiéme match, la saison a pu réellement commencer. L'équipe,
principalement formée de 10 joueurs (plus un trop souvent blessé pour pouvoir faire partie a
part entiére de I'effectif du dimanche), allait devoir prendre la reléve de leurs ainés.

Les deux premiers matchs laissaient présager d’une saison avec des résultats en dents de
scie. Ce ne fut pas le cas! Un effectif restreint ne permettant pas de faire jouer la
concurrence, laissa place a une certaine déconcentration (et parfois méme une
décontraction) pendant les entrainements et les matchs. Avec une seule victoire et 8
défaites, la derniére place était inévitable.

Une saine réaction de I'équipe face a ces résultats a permis d’enchainer deux tres bons
matchs dés le début de I'année 2001 : une courte défaite d’'un point contre Annecy, et une
victoire a La Tour du Pin. Malheureusement la correction infligée par Aix a domicile lors du
troisieme match a replongé I'équipe dans ses erreurs, et cing défaites s’en sont suivies. La
saison se termine cependant avec une victoire sur Saint Julien Montdenis, qui permet
d’éviter de justesse la derniéere place.

Cette deuxieme partie de saison peut laisser présager de bonnes choses pour la saison
prochaine, si I'équipe veut s’en donner les moyens. Et c’est ce que les joueurs ont laissé
entrevoir au tournoi régional de La Motte Servolex.

La saison prochaine devrait permettre a la future équipe de cadets de se mettre a son
avantage dans le championnat régional, ou elle sera une nouvelle fois engagée. Un effectif
plus nombreux devrait permettre de créer une saine concurrence pendant les entrainements.
Si tout le monde joue le jeu, cette concurrence fera progresser I'équipe, le travail sérieux
étant toujours récompenseé.



Classement Poule C :

Cl. |Equipe Pts G P PO | DPP Marqués Encaissés
1 |ST JEAN MAURIENNE| 36 18 0

2 |ANNECY 32 14 4

3 |AIX LES BAINS 31 13 5

4 |PONT BEAUVOISIN 27 9 9 31
5 |ST JULIEN MTDENIS 27 9 9 3
6 |EPAGNY 27 9 9 -34
7 |THONES 25 7 11

8 |RUMILLY 23 5 13

9 |LTMB 21 3 15 18
10 |LA TOUR DU PIN 21 3 15 -18

SENIORS 1 (Entraineur : Jacques Piepenbring) :

Les objectifs de I'équipe seniors 1 ont clairement été annoncés en début de saison: la
montée en Excellence Région. Aprés deux années terminées a la troisieme place, sur la
petite marche du podium, les seniors devaient confirmer leur niveau en terminant a la
premiere place, synonyme de montée a I'échelon supérieur. Pour pouvoir prétendre réaliser
cet objectif, le niveau de jeu pratiqué doit étre proche de celui d'une équipe de milieu de
tableau d’Excellence.

Le niveau physique et technique des entrainements a donc été relevé par rapport a I'an
dernier. A l'issue des matchs allers, et malgré une défaite de 19 points a Aix les Bains, c’est
fort logiquement que les seniors pointaient a la seconde place, juste en embuscade derriéere
Aix. Les matchs retours se présentaient de maniere idéale : 6 matchs a domicile contre les
plus forts, et 3 matchs a I'extérieur, avec comme seule réelle difficulté la rencontre a Pont
de Beauvoisin.

Un premier faux pas contre Annecy, suivie d’'une défaite chez le dernier du championnat (La
Tour du Pin), a mis les seniors au pied du mur: pour monter, il fallait tout remporter en
battant Aix de plus de 19 points, et espérer une autre défaite d’Aix. Les Tronchois n'avaient
donc plus toutes les cartes en main.

Tout s’est pourtant déroulé de maniére idéale par la suite : les seniors ont battu Aix de 21
points, et ont terminé le championnat sur les chapeaux de roue, prouvant par la méme qu'ils
avaient le niveau pour jouer en Excellence. Thénes, Epagny, St Jean de Maurienne, et Saint
Julien Montdenis sont repartis de Flandrin avec de lourdes défaites (entre 25 et 40 points),
et... Aix a perdu a Pont de Beauvoisin. A l'issue du championnat, les Tronchois étaient donc
bel et bien premiers, avec le méme nombre de points qu’Aix, et avec la différence de points
en leur faveur.

Seul petit probléme, Pont de Beauvoisin avait fait rentrer en jeu un joueur brQlé de Nationale
2 contre Aix. Aprés un ultime contrble effectué par la Ligue des Alpes, la victoire est
finalement revenue a Aix, qui est donc passé devant, et monte en Excellence Région.

C’est donc bredouilles que les Tronchois terminent la saison. Celle-ci a pourtant été en tous
points remarquable, si I'on excepte la défaite inexplicable et impardonnable a La Tour du
Pin, défaite qui a sans aucun doute codté la saison. Pourtant, elle était belle cette équipe du
LTMB, intraitable en défense, séduisante en attaque, agréable a voir jouer, rapide et ne
rechignant pas a I'effort. Elle aurait vraiment mérité de décrocher la timbale.



Il n"en demeure pas moins que pour monter a I'échelon supérieur, il ne faut pas commettre la
moindre erreur. Pour cela, il faut qu'au sein de I'équipe tous les postes soient doublés. Ceci
n'a hélas pas été le cas sur le poste de meneur de jeu, ou le titulaire a d0 dépenser plus que
son énergie sur beaucoup trop de matchs. A cet égard, il est regrettable qu’aucun joueur
issu de l'effectif cadets de I'année derniére n'ait pu ou voulu continuer le basket en seniors.
La saison prochaine, I'équipe sera certainement remaniée dans sa composition. La qualité
du jeu pratiqué devra cependant rester intacte pour maintenir les objectifs de montée.

Classement (Promotion d’excellence des Alpes) :

Cl. |Equipe Pts G P PO | DPP Marqués Encaissés
1 |AIX LES BAINS 34 16 2

2 |[LTMB 33 15 3

3 |ANNECY 30 13 4 1

4 |PONT BEAUVOISIN 28 11 6 1

5 |EPAGNY 27 9 9 10
6 |ST JULIEN MTDENIS 27 9 9 -10
7 |THONES 25 7 11

8 |ST JEAN MAURIENNE| 22 4 14

9 |RUMILLY 21 3 15 39
10 |[LA TOUR DU PIN 21 3 15 -39

SENIORS 2 (Entraineur : Gilles Uhry) :

Cette année I'équipe réserve du club était formée d’une vingtaine de joueurs aux aspirations
et aux niveaux de jeu trés différents. En effet, si certains commencaient le basket cette
année, et venaient dans une optique de sport loisir, d’autres plus aguerris s’entrainaient
dans une logique plus compétitive. Cette hétérogénéité de niveaux fut parfois dure a gérer,
mais dans I'ensemble, la plupart des joueurs ont su profiter de I'entrainement du mercredi
pour progresser techniquement, physiquement et surtout tactiqguement (meilleure lecture de
jeu).

Pour ce qui est du bilan sportif, par rapport aux objectifs (finir dans les trois premiers), cette
saison fut une déception, I'équipe finissant sixieme de son championnat, avec un bilan de 7
victoires et 11 défaites. Déception, car, contrairement aux années précédentes, I'équipe 2 a
pu compter sur un large effectif (9 ou 10 joueurs a chaque match), qui plus est de qualité, 6
joueurs s’entrainant avec I'équipe 1. Malheureusement, I'équipe n’a jamais su trouver au
cours de la saison une alchimie collective ainsi qu'une constance sur le plan défensif,
malgré la qualité du groupe. Les 4 défaites de moins de 5 points face aux deux premiers de
la poule en témoignent bien : I'équipe était menée d’'une vingtaine de points a la mi-temps,
puis se mettait a réellement jouer en deuxieme mi-temps pour échouer a quelques longueurs
au final.

Pour l'année prochaine, il faudrait essayer de trouver un créneau horaire pour que les
joueurs jouant ensemble le samedi s’entrainent ensemble au moins une fois dans la
semaine, méme si la priorité reste bien sir I'équipe premiere.



Classement (Promotion d’excellence de I'lsére) :

Cl. |Equipe Pts G N P PO Marqués Encaissés
1 |CROLLES 34 16 0 2 0 1414 1044
2 |VIZILLE 33 15 0 3 0 1558 1123
3 |AL VOIRON 30 12 0 6 0 1384 1247
4 |GIERES 28 10 0 8 0 1226 1075
5 |TERRES FROIDES 27 10 0 7 1 1232 1243
6 |[LTMB 25 7 0 11 0 1186 1112
7 |SASSENAGE 23 8 0 10 | -3pts 1276 1234
8 |SEYSSINET 23 7 0 9 2 1115 1347
9 |RENAGE 19 4 0 14 | -3pts 1108 1426
10 |[FONTAINE 18 1 0 16 1 914 1542

A trés peu de choses pres, la saison de basket 2000-2001 aurait pu étre une saison
exceptionnelle pour le club, les équipes seniors et benjamins passant vraiment tout prés du
titre régional. De plus, grace a la qualité de la formation des jeunes, Thibault a intégré la
sélection départementale benjamins 89 de I'lsére, et David a fait partie de la sélection 88. Et
ce sont bien David, Sébastien et Andréas qui intégreront au mois de septembre, le pole
espoirs a Voiron. Ceci est également le fruit de leur travail a I'entrainement, et de leur
volonté a toujours progresser. Bravo et bonne chance a eux.

Comme les saisons précédentes, les équipes de jeunes n'ont pu jouer que grace a l'aide
des parents qui ont accompagné les différentes équipes au cours des déplacements, de plus
en plus lointains (Cessy dans I'Ain, Cran en Haute-Savoie, ou Cugnaux en Haute-
Garonne...). Le club tient comme chaque année a remercier chaleureusement et sans
distinction tous ces parents. Merci a eux.

La saison prochaine, La Tronche Meylan Basket sera représenté en championnat régional
par ses équipes seniors, cadets et minimes, avec la réitération des gros objectifs pour
I’équipe seniors. La formule des championnats départementaux de jeunes sera reconduite a
I'identique. L’objectif pour le club sera de qualifier de nouveau son équipe benjamins pour le
groupe A.

Au niveau des entrainements, La Tronche Meylan Basket espére (si toutefois une autre
demi-heure d’entrainement n’est pas une nouvelle fois supprimée...) pouvoir s’appuyer sur
le systéeme de « centres d’entrainement » en poussins et en benjamins, qui permet a chacun
de progresser selon ses motivations et ses envies. Tous pourront alors pratiquer avec plaisir
et performance, et dans les meilleures conditions, un super sport : le basket.

BONNES VACANCES A TOUS

Ont participé a la rédaction de ce numéro : Hervé Azemkouo, Gilles Uhry, Rémy Darme,
Jean-Sébastien Coulon et Philippe Renaudin.
Responsables de la rédaction : Jean Milan, Jacques Piepenbring

La Tronche Meylan Basket - 5, rue Doyen Gosse - 38700 LA TRONCHE
Courriel : Itmb@voila.fr
Site : http://ltmb.multimania.com



