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BILAN SPORTIF DE LA SAISON 2007 - 2008 

 
 
 
 
Depuis de nombreuses années déjà, le contexte général n’est pas vraiment porteur pour le 
basket, qui dispose de moins en moins de reconnaissance en France. Progressivement, le 
basket passe derrière beaucoup d’autres sports dans les médias nationaux et régionaux : 
football bien sûr, mais également rugby, tennis, formule 1, cyclisme… la liste est longue des 
sports dont on parle plus que le basket. 
 
Les championnats européens, nationaux, et nord-américains sont quasiment impossibles à 
suivre en dehors des magazines spécialisés. Le championnat d’Europe des nations qui s’est 
déroulé en Espagne a été très populaire dans toute l’Europe, sauf au Royaume-Uni, et en 
France, où se déroulait en même temps la coupe du Monde de rugby. 
 
Les performances de l’équipe nationale, emmenée pourtant par Tony Parker et Boris Diaw, 
n’ont pas été éblouissantes, et l’élimination en quarts de finale contre la Russie a privé 
l’équipe de France d’une couverture plus importante dans les médias, en même temps que 
d’une place pour les prochains Jeux Olympiques… 
 
Dans ce contexte, il n’est pas forcément facile d’attirer de nouveaux licenciés au club. Le 
nombre de licenciés à La Tronche Meylan Basket se stabilise certes autour de 140 
membres. Cependant, cela s’est réalisé essentiellement grâce à la section loisirs, qui attire 
chaque année plus de personnes, alors que dans les catégories des très jeunes, les effectifs 
décroissent régulièrement depuis quelques saisons. 
 
Cette année, avec la présence d’une seconde équipe seniors, le nombre d’équipes du club 
engagées en championnat s’est accru à 8 équipes. 

MAGAZINE 
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L’organisation des entraînements et des matchs a été reconduite par rapport à la saison 
précédente. Si les mini-poussins ont disputé leurs compétitions au gymnase du Charlaix, 
pour des raisons de hauteurs de paniers et de tailles de terrains, toutes les autres 
compétitions à domicile ont eu lieu au gymnase Jules Flandrin. 
 
Le nombre d’entraînements a été légèrement augmenté, avec une troisième séance 
hebdomadaire pour les minimes région. Pour toutes les autres catégories, hormis les mini-
poussins, les jeunes comme les moins jeunes ont bénéficié de deux séances par semaine, 
ce qui se traduit sur une semaine, par 24 heures d’entraînement, et sur une année, par 70 
séances par équipe. 
 
Le club pérennise également son stage de perfectionnement de 3 jours pendant les 
vacances de la Toussaint, pour les benjamins et les minimes. Enfin, le club a organisé une 
séance de découverte du basket début juin à destination des enfants des écoles de La 
Tronche, Corenc et Meylan, de façon à attirer de nouveaux jeunes dans les petites 
catégories. 
 
Du point de vue des résultats sportifs, la plupart des équipes se sont bien comportées, avec 
en conclusion de la saison, 5 finales disputées dans les différents championnats, et 3 titres 
de champion à la clé : Champion des Alpes 2ème division pour les minimes région, Champion 
de l’Isère Promotion d’Excellence pour les seniors 1, et Champion de l’Isère Honneur pour 
les seniors 2. Les benjamins disputent la finale du championnat de l’Isère, et les seniors la 
finale de la coupe de l’Isère. Les deux finales en jeunes laissent cependant un goût un peu 
amer, dans la mesure, où, incontestablement, elles prouvent s’il en était besoin, que leurs 
places étaient au niveau au-dessus. 
 
L’analyse de la saison des 8 équipes, accompagnée des classements officiels est présentée 
ci-après, catégorie par catégorie. 
 
 
MINI-POUSSINS (Entraîneurs : Marie Laure Perez, pui s Natasha Lardic, coach : 

François Milan)  
 
 
Cette saison, le groupe mini poussins disposait d’un entraînement par semaine, au gymnase 
du Charlaix à Meylan, seul gymnase permettant d’avoir 6 paniers réglables à la hauteur 
réglementaire pour cette catégorie. 
 
La nouveauté de cette année, a été l’organisation d’un mini championnat, avec des 
rencontres régulières. Si beaucoup d’efforts ont été effectués par tous les clubs pour jouer 
des rencontres en début de saison, cela n’a pas été le cas à partir du mois de février, où 
beaucoup de rencontres ont hélas été annulées. 
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Néanmoins, à partir de jeux reproduisant diverses situations propres au basket, tous les 
enfants ont progressé, et appréhendent le basket différemment qu’en début de saison. La 
plupart d’entre eux montre une grosse envie de jouer, et beaucoup sont déjà impatients de 
passer dans la catégorie supérieure l’année prochaine. 
 
 
POUSSINS (Entraîneurs : Jonathan Kern et Natasha La rdic, assistés de Jacques 

Piepenbring)  
 
 
Cette année, l’équipe poussins s’est entraînée deux fois par semaine, avec une présence 
régulière de 12 à 15 joueurs. Le bilan de l’équipe poussins est plutôt positif, puisqu'au 
niveau des séances d’entraînement, une belle progression s’est fait ressentir. D’autre part, 
une réelle envie de progresser et une bonne application sur les différentes situations 
étudiées à l’entraînement ont permis à l’équipe tout entière de franchir les paliers. 
 
Du point de vue du championnat, cette saison a été organisée un peu différemment des 
années précédentes, avec la mise en place de phases de brassage en catégorie poussins. 
Ceci devait permettre d’avoir une première partie de championnat pour évaluer le niveau des 
différentes équipes en présence, afin d’équilibrer les forces sur la deuxième phase. 
 
L’intention est évidemment excellente, mais dans les faits cela ne s’est pas réellement 
traduit par des rencontres plus équilibrées, sans doute parce que les poussins ont eu une 
progression remarquable. Commençant gentiment la saison, ils ont emporté, coachés par 
Natasha, trois des cinq premières rencontres, gagnant toujours de plus 20 points leurs 
matchs. En seconde phase, coachés par Jonathan, ils n’ont perdu qu’un seul match, assez 
lourdement, à Diémoz, mais ont failli l’emporter au match retour contre la même équipe, la 
rencontre s’étant soldée par un match nul. Les autres matchs ont été gagnés facilement. 
 
Les premières rencontres ont comme d’habitude été un peu brouillonnes au niveau du jeu 
pratiqué, mais au fil de la saison, les joueurs ont pris l'habitude de jouer ensemble et donc 
de mieux se trouver sur le terrain. Les parents (et le coach !) ont pu constater avec plaisir et 
satisfaction les progrès de l'équipe, qui est restée invaincue jusqu'à la fin du championnat. 
Ces progrès ne sont pas apparus uniquement durant les matchs, des bases ont été 
assimilées pour la plupart, et leur permettront de prendre encore du plaisir avec la balle 
orange. 
 
La saison prochaine, la quasi intégralité des poussins passent en catégorie benjamins : 
paniers plus hauts, ballons plus gros, championnat plus difficile… mais avec le plaisir et 
l’envie de jouer, démontrés tout au long de l’année, les futurs benjamins devraient relever le 
défi !  
 
 
BENJAMINS (Entraîneur : Jacques Piepenbring)  
 
 
Au vu de la qualité de l’effectif et de la motivation affichée par les joueurs benjamins en 
début de saison, et de manière à permettre aux jeunes de jouer au meilleur niveau possible, 
l’équipe a été inscrite au tournoi qualificatif pour le championnat régional. 
 
La formule de compétition, initialement prévue avec trois plateaux réunissant 4 équipes, a 
été réduite à trois plateaux de 3. Si cela a un avantage indéniable du point de vue de 
l’organisation, et notamment de la durée de la manifestation, cela a soulevé des questions 
d’équité sportive : les benjamins ont dû par deux fois enchaîner les rencontres, avec un 
deuxième match effectué contre une équipe qui n’avait pas encore disputé de rencontre, et 
qui était fraîche physiquement. 
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A l’issue du tournoi de qualification, avec 2 victoires pour 4 défaites, les benjamins ont 
terminé 15ème sur 25, et ne se sont pas qualifiés pour le championnat régional. Le dernier 
plateau, disputé à domicile, a laissé bien des regrets. En effet, l’équipe, joueurs cadres 
compris, a visiblement lâché les deux matchs, ne trouvant plus l’envie et la volonté de se 
qualifier. Dès le mois d’octobre, l’équipe a sabordé sa saison, et hypothéqué par là même la 
progression de chacun des joueurs la composant. 
 
L’équipe, se retrouvant donc dans le championnat départemental, a enchaîné les victoires. 
Si quelques-unes ont été acquises avec une réelle opposition, beaucoup n’ont eu que peu 
d’intérêt et n’ont pas permis la progression de l’équipe, d’une part, et des joueurs d’autre 
part, ce qui est plus gênant. 
 
Malgré une défaite de 15 points à Vizille, où l’équipe a clairement déjoué, les benjamins sont 
parvenus à se qualifier pour la finale départementale. Le championnat ne les ayant pas 
habitués à disputer des rencontres à enjeu, les benjamins ont là aussi totalement déjoué, 
reproduisant un niveau de basket qui n’est pas le leur, et ont été très lourdement battus 
(défaite de plus de 30 points d’écart). 
 
Au niveau des entraînements, le bilan est tout aussi mitigé, et deux remarques d’importance 
doivent être faites :   
- la progression au cours des deux séances hebdomadaires n’est possible qu’en étant 
assidu. En venant de manière irrégulière, en s’entraînant de temps à autre, on s’exclut tout 
d’abord de la ligne de progression normale des autres joueurs, puis très rapidement de 
l’équipe tout court. 
- les entraînements doivent être interprétés comme la meilleure façon d’aborder les 
différents matchs. Chaque joueur doit sans cesse chercher à apprendre, comprendre, et 
progresser, surtout si le match du samedi est facile. Il est toujours dommage de devoir 
exclure temporairement ou définitivement tel ou tel joueur lors d’une séance. 
 
Le manque d’opposition régulière en championnat n’a pas permis aux joueurs de progresser 
comme ils auraient dû. La concentration et l’application aux entraînements auraient pu 
permettre de combler ce manquement, mais tel n’a pas été le cas non plus. C’est dommage 
car l’équipe avait un réel potentiel. 
 
L’année prochaine, la moitié de l’équipe benjamins montera en minimes. En fonction des 
qualités techniques et athlétiques de chacun, ceux qui monteront auront la possibilité 
d’évoluer en championnat régional dans la structure de l’Union avec Eybens, ou 
départemental, dans la structure club. Les autres continueront tout naturellement en 
benjamins, et ont déjà pour ambition de donner le maximum pour ne pas renouveler l’erreur 
de cette année, et jouer en championnat des Alpes. 
 
Classement Championnat de l’Isère (groupe A - poule B) : 
 

Rencontres Pénalité Points Pos. Equipe Pts 
J G P N 

Pén. Forf Déf 
Arb Ent M E Q 

1 LTMB 28 14 14 0 0 0 0 0 0 0 484 278   
2 VIZILLE 24 14 11 2 0 1 0 0 0 0 484 298   
3 GRENOBLE 23 14 10 3 0 1 0 0 0 0 448 309   
4 CROLLES 22 14 8 6 0 0 0 0 0 0 485 415   
5 EYBENS POISAT 2 20 14 6 8 0 0 0 0 0 0 375 428   
6 GIERES 19 14 5 9 0 0 0 0 0 0 399 392   
7 SEYSSINET 14 14 2 10 0 1 1 0 0 0 260 522   
8 ECHIROLLES 13 14 0 13 0 0 1 0 0 0 265 558   
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MINIMES 1 (Entraîneur : David Martain) :  
 
 
Après une saison 2006-07 de transition et « d’apprentissage », l’objectif des Minimes en 
2007-08 était de figurer parmi les meilleures équipes régionales : se qualifier en première 
division au terme de la première phase et se classer dans les 3 premières places au terme 
du championnat des Alpes. 
 
Les efforts débutaient dès la mi-juillet sur un programme de préparation physique personnel, 
établi par l’entraîneur : footing, pompes, abdos et corde à sauter, avec un volume et une 
intensité allant crescendo au fil des semaines. Les entraînements ont repris dès mi-août, les 
premières séances étant plus particulièrement consacrées à l’évaluation du niveau physique 
des joueurs.  
 
La première rencontre, remportée avec 40 points d’avance sur Thônes, était de bon augure. 
Mais les deux défaites qui suivirent, -7 à St Vallier et -6 à Eybens (après avoir mené au 
score pendant la plus grande partie du match, et joué les prolongations), ont 
malheureusement mis en évidence les manquements parfois persistants de l’équipe, 
notamment dans la capacité à gérer l'avance, ou retourner des situations mal engagées.  
 
L’accès à la première division devenait compromis. L’équipe a alors su réagir brillamment 
sur les matchs suivants en enchaînant une série de 4 victoires consécutives, dont un +13 
sur le match retour contre St Vallier. Nos minimes pointaient alors à la seconde place au 
classement et il lui restait à jouer le match retour contre Eybens, alors 1er de la poule. 
L’enjeu était de taille car le vainqueur devenait quasiment assuré d’une place en 1ère division 
tandis que le perdant se retrouvait en grande difficulté pour atteindre ce même objectif. La 
rencontre fut superbe, nos garçons réussissant à faire jeu égal contre une équipe d’Eybens 
affichant une adresse époustouflante (une quinzaine de paniers à 3 points tirés par 4 
joueurs différents !), et qui finissait par l’emporter avec seulement 3 points d’avance. 
 
Nos minimes n’étaient plus maîtres de leur destin, et l’accès en 1ère division était maintenant 
conditionné par une nouvelle victoire d’Eybens sur St Vallier. C’est le contraire qui s’est 
passé, l’ironie voulant qu’Eybens s’incline d’un tout petit point. 
 
La déception était alors très grande au sein de l’équipe, l’objectif final n’étant d’ores et déjà 
plus atteignable. Les vacances de fin d’année venaient à point pour aider les joueurs à 
effacer tout cela et se remotiver pour la suite du championnat. La seconde phase s’est 
déroulée sans grande surprise tant l’écart de niveau avec les autres équipes était important : 
10 victoires en 10 matchs, avec des écarts oscillant entre +20 et +70.  
 
Les minimes atteignaient fort logiquement la finale de seconde division. Grâce à un niveau 
de jeu visiblement supérieur, nos garçons ont rapidement établi un écart confortable de +10 
à +15 points sur Grenoble, sans pour autant parvenir à « tuer » le match. Mais dans le 
dernier quart temps, un peu de fébrilité s’installait dans l’esprit de nos joueurs qui laissaient 
Grenoble revenir à la marque et même prendre l’avantage. Un recadrage énergique et une 
ultime réaction d’orgueil dans la dernière minute permettent néanmoins à nos garçons de 
repasser en tête et de remporter finalement le titre de Champion des Alpes - Minimes 2ème 
division. 
 
Cette saison reste une très belle saison pour les minimes, qui s'adjugent un très joli titre de 
champion des Alpes. Si l'on se réfère aux classements de la première division, dans laquelle 
Eybens et Saint Vallier pointent respectivement aux seconde et troisième places, on voit très 
bien à quel niveau se situe l'équipe, et quel chemin elle a parcouru depuis les premières 
années. 
 



 6 

La saison prochaine, les différents éléments du groupe se retrouveront dans différentes 
équipes, selon leurs âges, potentiels et niveaux : en championnat de France Minimes au 
sein de l’Union La Tronche Eybens poisAt Meylan (ULTEAM) pour certains, ou dans les 
championnats régionaux ou départementaux pour les autres. Les passerelles existeront 
entre les différents niveaux, puisqu'aucune équipe ne sera figée à l'avance, permettant ainsi 
à chacun d'évoluer au niveau qui est le sien en fonction de sa progression. 
 
Classement Championnat des Alpes – Première phase : 
 

Rencontres Pénalité Points Pos. Equipe Pts 
J G P N 

Pén. Forf Déf 
Arb Ent M E Q 

1 EYBENS POISAT 19 10 9 1 0 0 0 0 0 0 837 572   
2 ST VALLIER 18 10 8 2 0 0 0 0 0 0 632 494   
3 LTMB 17 10 7 3 0 0 0 0 0 0 701 538   
4 THONES 12 10 2 8 0 0 0 0 0 0 607 685   
5 ST JULIEN GENEVOIS 12 10 3 6 0 0 1 0 0 0 504 668   
6 ANNECY SEYNOD 11 10 1 9 0 0 0 0 0 0 462 786   

 
Classement Championnat des Alpes – 2ème division : 
 

Rencontres Pénalité Points Pos. Equipe Pts 
J G P N 

Pén. Forf Déf 
Arb Ent M E Q 

1 LTMB 20 10 10 0 0 0 0 0 0 0 763 473   
2 LA RAVOIRE CHALLES 16 10 6 4 0 0 0 0 0 0 521 579   
3 THONES 15 10 5 5 0 0 0 0 0 0 614 569   
4 VALLONS DE LA TOUR 15 10 5 5 0 0 0 0 0 0 711 628   
5 ST JULIEN GENEVOIS 14 10 4 6 0 0 0 0 0 0 586 587   
6 STELLA THONON 10 10 0 10 0 0 0 0 0 0 477 836   

 
 
MINIMES 2 (Entraîneur : Marie-Laure Perez, coach : Philippe Schwob) :  
 
 
En dépit de conditions d'entraînement pas forcément optimales, les entraîneurs étant 
différents pour l'entraînement et les matchs, et un des entraînements étant en commun avec 
les cadets, le bilan général de la saison des minimes 2 est plutôt positif. 
 
Au niveau technique individuelle et collective, une progression plus ou moins forte de 
chacun des joueurs s'est fait sentir, grâce au travail de Marie-Laure. 
  
Au niveau sportif, le bilan est également bon, puisque l'équipe a terminé seconde de la 
première phase et a pu se qualifier pour une des poules hautes. Puis grâce à un bilan positif 
de 6 victoires pour 4 défaites, l'équipe a terminé troisième de sa poule de seconde phase. 
  
Néanmoins, malgré ces côtés positifs, l'équipe laisse également un sentiment de frustration. 
En effet, elle pouvait faire nettement mieux si elle l'avait voulu. Les joueurs cherchaient 
l'amusement à l'entraînement, mais n'ont pas compris que s'amuser était incompatible avec 
progresser. Résultat : de nombreux entraînements se sont déroulés dans un climat difficile 
pour le travail technique, par manque de concentration, d'écoute des consignes... 
 
Et ce manque d'application à l'entraînement se retrouvait le samedi, où certains matchs ont 
été perdus ou ont failli l'être, parce que les entraînements s'étaient mal passés. On joue 
comme on s'entraîne. Si les joueurs avaient compris qu'on peut prendre du plaisir à 
l'entraînement en progressant et ainsi en gagnant le week-end, le bilan aurait été bien 
meilleur... 
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Classement Championnat départemental – Première phase : 
 

Rencontres Pénalité Points Pos. Equipe Pts 
J G P N 

Pén. Forf Déf 
Arb Ent M E Q 

1 GRENOBLE 2 16 8 8 0 0 0 0 0 0 0 346 225   
2 LTMB 2 13 8 5 3 0 0 0 0 0 0 293 251   
3 VIZILLE 11 8 4 3 0 0 1 0 0 0 284 307   
4 ST EGREVE 10 8 2 6 0 0 0 0 0 0 288 340   
5 GIERES 8 8 1 6 0 1 0 0 0 0 245 333   

 
Classement Championnat départemental – Groupe B : 
 

Rencontres Pénalité Points Pos. Equipe Pts 
J G P N 

Pén. Forf Déf 
Arb Ent M E Q 

1 GONCELIN 18 10 9 0 0 0 1 0 0 0 553 296   
2 EYBENS POISAT 2 17 10 7 3 0 0 0 0 0 0 522 417   
3 LTMB 2 16 10 6 4 0 0 0 0 0 0 451 366   
4 CHARTREUSE 12 9 3 6 0 0 0 0 0 0 330 412   
5 VIZILLE 2 11 9 3 5 0 1 1 0 0 0 360 433   
6 FROGES 9 10 1 7 0 0 2 0 0 0 300 592   

 
 
CADETS (Entraîneurs : Adrien Althuser, puis Aurélie  Sibert) :  
 
 
Engagée cette saison en championnat départemental, l’équipe cadets était composée de 
joueurs, dont l’intérêt et la motivation pour pratiquer le basket étaient loin d’être homogènes. 
Sans réel leader capable de mettre les choses au point avec ses coéquipiers, il est clair que 
le nivellement s’est fait par le bas : peu d’implication au niveau des entraînements, où les 
différentes situations d’exercices sont vécues comme des contraintes, avant le défouloir du 
jeu en fin de séance, peu d’envie sur les matchs où il est beaucoup plus facile de baisser les 
bras que de s’accrocher. 
 
Si l’équipe a fait illusion au cours de la première partie de championnat, et a décroché une 
place en groupe A départemental, la seconde phase s’est transformée en véritable 
contrainte au lieu d’être vécue comme un plaisir. Les défaites s’enchaînaient les unes après 
les autres. 
 
La défection de l’entraîneur bien avant la fin de la saison aurait peut-être pu servir de déclic 
aux cadets, qui auraient pu chercher à se poser des questions sur leur comportement ou 
leur volonté de jouer. Différentes solutions étaient envisageables, mais le peu d’entrain 
démontré au cours de cette période aux séances d’entraînement n’a pas été un facteur 
permettant une reprise traditionnelle par un autre entraîneur. 
 
Commencée par une accumulation de défaites, la seconde phase s’est achevée par trois 
forfaits, les joueurs n’ayant même plus envie de jouer le moindre match. Les cadets ont 
terminé la saison avec une séance d’entraînement par semaine, grâce à la volonté et au 
dynamisme d’Aurélie. 
 
A l’issue de cette saison, des enseignements doivent être tirés par chacun : il est évident 
que chaque joueur, avant de s’inscrire dans un club et d’y prendre une licence en 
compétition, doit savoir ce qu’il recherche : s’il s’agit de se défouler, de faire du loisir sportif, 
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ou de la compétition, ce n’est pas la même chose. Seules les deux dernières options sont 
envisageables dans le club, et les contraintes ne sont pas les mêmes. 
 
 
Classement Championnat départemental – Première phase : 
 

Rencontres Pénalité Points Pos. Equipe Pts 
J G P N 

Pén. Forf Déf 
Arb Ent M E Q 

1 VIZILLE 2 16 8 8 0 0 0 0 0 0 0 621 273   
2 LTMB 13 8 5 3 0 0 0 0 0 0 385 349   
3 VIF 12 8 4 4 0 0 0 0 0 0 428 351   
4 SASSENAGE 11 8 3 5 0 0 0 0 0 0 347 436   
5 CROLLES 3 8 8 0 8 0 0 0 0 0 0 285 657   

 
Classement Championnat de l’Isère – Groupe A : 
 

Rencontres Pénalité Points Pos. Equipe Pts 
J G P N 

Pén. Forf Déf 
Arb Ent M E Q 

1 CROLLES 1 19 10 9 1 0 0 0 0 0 0 788 438   
2 GIERES 1 16 9 7 2 0 0 0 0 0 0 622 434   
3 VIZILLE 1 15 9 6 3 0 0 0 0 0 0 603 491   
4 VOIRON 2 14 10 4 6 0 0 0 0 0 0 604 719   
5 VOREPPE 12 10 2 8 0 0 0 0 0 0 397 602   
6 LTMB 7 8 0 7 0 0 1 0 0 0 256 586   

 
 
SENIORS COMPETITION (Entraîneur : Georges Gérard) :  
 
 
Comme la montée avait été ratée de très peu la saison dernière, le seul objectif était 
l'accession sans discussion possible cette saison, ainsi que la défense du Trophée de la 
Coupe de l'Isère. Les garçons s'étaient fixé l'invincibilité en prime. Vu le nombre de licenciés 
avec les arrivées et les retours, une seconde équipe Seniors a été engagée en Championnat 
afin de laisser s'exprimer tous les garçons et donner du temps de jeu aux seconds couteaux. 
 
L'engagement en Coupe de France avait seulement pour but de se frotter à des formations 
de niveau supérieur. Après une préparation sur les bords du lac d'Annecy, l'équipe a disputé   
plusieurs matchs amicaux face à des écuries de Région, et était prête à en découdre avec 
tous les adversaires des poules. 
 
Les deux premières journées largement dominées, l'équipe « 2 » s'inclinait à Goncelin lors 
du troisième week-end, mais avec les honneurs (-9). Les journées s'enchaînaient sur des 
victoires sans appel, et la possibilité de deux « montées » était parfaitement envisageable, 
ce qui serait un petit exploit. Aucune formation ne pouvait arrêter la machine Troncho-
Meylanaise et les victoires s'enchaînaient par des écarts de 40 à 50 points. 
 
Les rencontres importantes face aux autres prétendants s'annonçaient, mais Gières, 
Sassenage, Goncelin, ne pouvaient rien faire et subissaient la loi de nos gars toujours 
autant motivés et appliqués. L'esprit et la motivation ne tombaient pas, avec en point de mire 
les trois finales possibles (Coupe et Championnats départementaux). 
 
Après un succès en Coupe de France face à Saulce évoluant trois niveaux au dessus, les 
seniors étaient opposés à l'AS Beaumarchais, formation lyonnaise de National 3 (5 
catégories au dessus). Après un grand match, l'équipe est tombée avec les honneurs et 
sans démériter. 
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Pour l'équipe de Promotion d'Excellence, l'objectif était atteint à cinq journées de la fin 
(montée et finale) et pour l'équipe Honneur à trois journées de la fin des Championnats. Lors 
des ¼ et ½ finale de Coupe de l'Isère, les seniors ont évincé de la compétition la meilleure 
équipe du département, Faverges Dolomieu (finalistes la saison dernière) et une équipe de 
Terres Froides Basket renforcée au maximum, battue de 2 points. La finale de la Coupe de 
l'Isère, organisée par le club de Crolles, ne s'est pas déroulée dans un climat propice à un 
match de basket, et les seniors se sont inclinés contre Voiron. 
 
La semaine suivante, les seniors 1 retrouvaient Voiron pour l'attribution du titre, mais cette 
fois-ci, ils ont maîtrisé la rencontre du début à la fin, et ont inscrit le nom du LTMB sur les 
tableaux des vainqueurs des championnats. Le lendemain, les seniors 2 ont obtenu une très 
belle victoire à l'issue d'un grand match, face à une excellente équipe de l'Isle d'Abeau. A 
l'issue des 53 matchs disputés par le groupe Seniors et avec un bilan de 49 victoires pour 
seulement 4 défaites, la saison reste tout à fait exceptionnelle. 
 
La prochaine saison verra l'arrivée d'anciens joueurs du LTMB qui, comme Gilles cette 
saison, apporteront leur expérience acquise dans des clubs voisins pour atteindre notre 
prochain objectif : la montée en Championnat Régional. 
 
Un grand merci à tous et en particulier à notre capitaine Conrad qui cette saison encore, a 
démontré ses valeurs de basketteur et de meneur d'hommes. Le groupe étant sur des bons 
rails, il reste à confirmer ces deux années au cours d'une saison 2008/2009 qui s'annonce 
déjà palpitante. 
 
Classement Championnat Promotion Excellence Départemental (Poule A) : 

Rencontres Pénalité Points Pos. Equipe Pts 
J G P N 

Pén. Forf Déf 
Arb Ent M E Q 

1 LTMB 43 22 21 1 0 0 0 0 0 0 1800 1171   
2 SASSENAGE 38 22 16 6 0 0 0 0 0 0 1533 1230   
3 ST MARCELLIN 36 22 14 8 0 0 0 0 0 0 1403 1165   
4 DOMENE 2 36 22 16 4 0 1 1 0 0 0 1543 1180   
5 GIERES 35 22 13 9 0 0 0 0 0 0 1617 1452 1,2 
6 LE CHEYLAS 35 22 13 9 0 0 0 0 0 0 1250 1215 0,8 
7 VIZILLE 32 22 11 10 0 0 1 0 0 0 1328 1462   
8 ECHIROLLES 3 29 22 7 15 0 0 0 0 0 0 1414 1574 1,5 
9 ST EGREVE 2 29 22 7 15 0 0 0 0 0 0 1199 1567 0,7 
10 GRENOBLE 3 27 22 6 15 0 1 0 0 0 0 1097 1354   
11 FONTAINE 26 22 4 18 0 0 0 0 0 0 1164 1577 1,1 
12 TULLINS 2 26 22 4 18 0 0 0 0 0 0 1279 1680 0,9 

 
 
Classement Championnat Honneur Départemental (Poule B) : 

Rencontres Pénalité Points Pos. Equipe Pts 
J G P N 

Pén. Forf Déf 
Arb Ent M E Q 

1 LTMB 41 21 20 1 0 0 0 0 0 0 1768 1108 1,6 
2 GONCELIN 2 41 22 19 3 0 0 0 0 0 0 1585 1239 0,6 
3 CHARTREUSE 39 22 17 5 0 0 0 0 0 0 1439 1226   
4 CROLLES 2 36 22 14 8 0 0 0 0 0 0 1411 1278   
5 ST BLAISE 35 22 13 9 0 0 0 0 0 0 1435 1186   
6 SASSENAGE 2 33 22 11 11 0 0 0 0 0 0 1178 1340   
7 GIERES 2 31 22 9 13 0 0 0 0 0 0 1196 1148 1,1 
8 VOREPPE 2 31 22 9 13 0 0 0 0 0 0 1245 1314 0,9 
9 US VALDAINOISE 30 21 10 10 0 0 1 0 0 0 1168 1142   
10 JARRIE CHAMP 27 22 5 17 0 0 0 0 0 0 1109 1337   
11 PARMENIE 21 22 1 20 0 0 1 0 -1 0 931 1665   
12 ST MARCELLIN 2 20 20 2 16 0 2 0 0 0 0 797 1259   
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SENIORS LOISIR :  
 
 
Même recette et même succès pour l’équipe Loisirs cette saison : 
 

- basket loisir, sans objectif de compétition, orienté vers la découverte et la pratique de 
ce sport à un niveau purement ludique, 

- autogestion : animation des activités par les participants eux-mêmes, sans 
encadrement par un entraîneur, 

- ouvert aux adultes, hommes ou femmes 
- 23 membres dont 5 joueuses. 

 
L’activité a repris dès fin août, les mardis soir de 21 h à 23 h. La participation est restée 
soutenue tout au long de la saison, avec une moyenne de 12 à 13 joueuses et joueurs par 
séance et quelques pics à plus de 15 participants. La tendance observée la saison 
précédente s’est encore confirmée : de plus en plus d’anciens joueurs se joignent au 
groupe, tirant le niveau général vers le haut en apportant au groupe une meilleure 
connaissance et un meilleur niveau de pratique du jeu. A noter également la participation 
ponctuelle d’autres joueurs Minimes, Cadets ou Seniors du club. 
 
En fin de saison, la section Loisir a organisé diverses rencontres amicales, notamment avec 
l’équipe de Voreppe. L’opportunité d’une opposition différente et l’excellent état d’esprit dans 
lequel ces rencontres se sont déroulées, ont suscité un réel engouement de la part de tous.  
 
 
En guise de conclusion :  
 
 
Quels que soient leurs résultats et leurs performances, les équipes de jeunes n’ont pu jouer 
que grâce à l’aide des parents qui ont accompagné les différentes équipes au cours des 
déplacements plus ou moins lointains. Le club tient comme chaque année à remercier 
chaleureusement et sans distinction tous ces parents. Merci à eux. 
 
A l’exception des cadets, cette saison a été une bonne saison pour la plupart des équipes de 
jeunes. Les équipes se sont toutes bien comportées, et ont obtenu de bons résultats, même 
si l’on pouvait s’attendre à beaucoup mieux chez les benjamins ou chez les minimes région,  
notamment à une évolution de ces deux équipes à un niveau supérieur. Le groupe seniors 
étoffé d’une seconde équipe cette année, a certes échoué en finale de la coupe de l’Isère, 
mais réalise la montée et remporte le titre avec chacune des deux équipes. 
 
Au niveau des entraînements, le club essaiera de disposer de créneaux supplémentaires 
d’entraînement, mais restera centré sur le gymnase Jules Flandrin pour tous les matchs à 
domicile. L’utilisation du gymnase du Charlaix à Meylan devrait néanmoins continuer pour 
les mini-poussins, ce gymnase permettant l’utilisation de terrains latéraux avec paniers 
ajustables, impeccables tant pour les entraînements que pour les rencontres du 
championnat mini-poussins. 
 
Pour la prochaine saison des seniors, l'objectif sera de continuer à progresser, avec au bout 
une montée en championnat régional. Avec la qualité et la vitalité du groupe, il paraît évident 
que cet objectif est tout à fait réalisable. 
 
Pour la prochaine saison des jeunes, grâce à l’union réalisée avec le club d’Eybens Poisat, 
le club sera en mesure de permettre à tous ses jeunes d’évoluer au meilleur niveau possible, 
à partir de la catégorie minime. En effet, les joueurs formés au club auront la possibilité, en 
fonction de leurs qualités, leurs potentiels et leurs motivations d’évoluer en championnat 
départemental, en championnat régional ou en championnat national, dans la structure club 
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ou dans la structure de l’union. En fonction de son évolution et de sa progression, chaque 
jeune aura la possibilité d’intégrer en début d’année ou en cours d’année, la structure 
d’entraînement de l’union. 
 
Cela permet de proposer à chaque jeune un véritable projet sportif dans le cadre du basket 
et du club ; aucun jeune joueur ne sera freiné dans sa progression par l’absence d’équipe de 
haut niveau dans le club, ou par l’impossibilité de s’expatrier plus ou moins loin pour jouer en 
championnat de France. Chaque joueur pourra accéder à un niveau élevé de compétition 
sans remettre en cause un juste équilibre scolaire, familial et sportif. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BONNES VACANCES A TOUS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ont participé à la rédaction de ce numéro : Jonathan Kern, Georges Gérard, Frédéric Garfagni et Philippe 
Schwob. 
Responsables de la rédaction : Marc Savasta, Jacques Piepenbring. 
 
La Tronche Meylan Basket - 5, rue Doyen Gosse - 38700 LA TRONCHE 
Courriel : webadmin@ ltmb.org, ou president@ ltmb.org 
Site internet : http://www.ltmb.org 


