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Dans un contexte médiatique et sportif général dont on sait qu'il ne favorise pas I'expansion
du basket de masse, La Tronche Meylan Basket multiplie les actions pour faire reconnaitre
ce sport, et essayer d’attirer de nouveaux jeunes vers les gymnases.

Si les actions vers les écoles ou les colleges sont tres difficiles a effectuer, les séances de
découverte réalisées en externe par une grande marque de distribution d’articles de sport,
ou en interne par la tenue de séances d’entrainement de découverte, permettent sans doute
d’accrocher quelques enfants qui n’auraient simplement pas eu l'idée de pratiquer le basket.

Il n'en demeure pas moins que, comme pour beaucoup d’'activités culturelles ou sportives, la
meilleure publicité reste le bouche a oreille. Ce sera toujours le travail, la rigueur et la
compétence des entraineurs, ainsi que leur maniére de faire partager leur passion, qui
permettront aux jeunes d’'accrocher et d’aimer le basket. C'est cette méme passion,
transmise par les entraineurs aux joueurs, qui attirera d’autres jeunes (copains, fréres,

cousins...) vers le basket et vers le club.

Mais c’'est également la possibilité offerte aux jeunes de pratiquer le basket au meilleur
niveau possible, qui permet de donner des objectifs réalisables a chacun, et de fidéliser les
potentiels.

Le nombre de licenciés a La Tronche Meylan Basket se stabilise depuis quelques années
déja, autour de 140 membres, mais quelques disparités existent notamment dans les
catégories de mini basket, avec 26 licenciés en benjamins et 7 licenciés en poussins, par
exemple.

Cette année, en cumulant les équipes du Club (8) et les équipes de I'Union avec Eybens-
Poisat (2), le nombre de formations engagées dans les différentes compétitions s’est accru
a 10 équipes.
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L’organisation des entrainements a été repensée avec la présence quasi systématique de
deux entraineurs par séance, des mini-poussins aux cadets. Du point de vue des
compétitions, le changement par rapport a la saison précédente a concerné les mini-
poussins, qui ont disputé leurs rencontres sous forme de plateaux en fin de saison, tant il est
difficile d’avoir un gymnase permettant I'organisation de matchs dans cette catégorie (taille
de terrains et hauteurs de paniers notamment).

Le nombre d’entrainements a été légérement augmenté, puisque toutes les catégories ont
pu bénéficier des deux séances hebdomadaires, méme pour certains mini-poussins motivés.
Sur une année, cela se traduit par environ 70 séances par équipe, ainsi qu’'entre 12 et 25
rencontres. De leur c6té, les minimes s’entrainant dans le cadre de I'union ont eu trois
séances par semaine.

En paralléle, le club continue d’organiser son stage de perfectionnement de 3 jours pendant
les vacances de la Toussaint, pour les benjamins et les minimes, et a innové sur la catégorie
benjamins, en proposant des journées ou des demi-journées de stage avec Eybens, dans le
cadre de I'Union.

Du point de vue des résultats sportifs, la plupart des équipes se sont bien, voire trés bien
comportées, avec sans aucun doute la plus belle de toutes les conclusions d’une saison de
compétition : la finale du championnat de France minime de groupe B, disputée par
'équipe de I'Union. Les seniors sont a féliciter également avec le retour en championnat
régional pour I'équipe fanion, et un nouveau titre de Champion de l'lsére pour I'équipe
réserve.

L’'analyse de la saison des 10 équipes, accompagnée des classements officiels est
présentée ci-aprés, catégorie par catégorie.

MINI-POUSSINS (Entraineur : Jacques Piepenbring, as _sisté de Samuel Philidor)

Cette saison, le groupe mini poussins disposait d’'un entrainement par semaine, effectué en
commun avec le groupe poussins, le mercredi, au gymnase Jules Flandrin. La plupart des
mini-poussins étaient débutants, et de premiéere année.

L’innovation de I'an dernier, avec la tenue d’un mini championnat, n’a pas été reconduite
cette saison, la mise a disposition du gymnase du Charlaix n’étant nullement assurée, et le
gymnase Jules Flandrin ne permettant pas la tenue de rencontres selon la formule retenue.

Avec un groupe assez fortement renouvelé, les mini-poussins ont montré une réelle envie de
découverte et de jeu, dans un cadre précis et rigoureux. A partir de situations ludiques,
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rappelant des situations rencontrées en match, tous les enfants ont eu une progression
intéressante. Certains d’entre eux en demandaient plus, et ont pu faire parfois deux séances
dans la semaine.

Les rencontres de fin de saison ont permis de montrer aux joueurs comme a leurs parents
que les « minis » appréhendent le basket avec envie et intérét, proposent déja des choses
intéressantes, et sont parfaitement capables de gagner des rencontres.

POUSSINS (Entraineur : Samuel Philidor, assisté de  Gautier Marcon et Jacques

Piepenbring)

L’équipe poussins a bénéficié de conditions optimales d’entrainement, avec deux séances
par semaine, et deux entraineurs par séance. De facon a étoffer un groupe plutdt restreint
de 7 licenciés, la séance du mercredi se déroulait en commun avec les mini-poussins.

Du fait de la présence de deux entraineurs, l'objectif était vraiment d’'avoir une nette
progression d’un point de vue technique, avec un suivi trés proche du joueur. Sur ce point-1a,
les enfants affichent une belle progression, notamment pour ceux qui ont été les plus
assidus aux entrainements. A cet age, la différence peut se faire trés vite entre ceux qui ne
peuvent ou ne veulent pas encore s’entrainer deux fois par semaine.

L’approche de la compétition par I'intermédiaire de rencontres régulieres permet aussi de
valider cette progression par rapport aux autres équipes. Si les débuts ont été plutbt
difficiles, la majorité des joueurs étant des débutants, une amélioration s’est nettement fait
sentir en fin de saison.

Malgré cela, le bilan de I'équipe poussins laisse un peu des regrets, car indubitablement,
des moyens avaient été donnés a cette équipe pour obtenir de meilleurs résultats. Il est
évident que l'assiduité aux séances d’entrainements est nécessaire, et que n'importe quel
joueur progressera nettement mieux en s’entrainant réguliérement.

A ce titre, le mois de mai a vu une nette baisse de I'assiduité : trois séances du vendredi ont
été annulées (du fait du systéme de gestion du gymnase du Charlaix qui ne permet pas
l'utilisation de la salle sur des jours fériés ou des ponts). Il est un peu dommage que tous les
joueurs ne se soient pas naturellement reportés sur les séances du mercredi, car en tout
état de cause, il reste encore du plaisir & prendre a pratiquer le basket sur les mois de mai et
de juin.

BENJAMINS (Entraineur : Jacques Piepenbring)

Comme I'année précédente, I'équipe a été inscrite au tournoi qualificatif pour le championnat
régional, étant données la qualité et la motivation de l'effectif. Le but était évidemment de
permettre aux jeunes de jouer au meilleur niveau possible

A lissue de ce tournoi de qualification, avec 4 victoires pour 2 défaites, les benjamins se
sont bien mieux comportés que la saison précédente, et terminent a une victoire de
'accession en championnat régional. La motivation et la volonté des joueurs a donner le
meilleur d’eux-mémes sont a féliciter, et les seules défaites ont été obtenues contre des
équipes effectivement supérieures.



Etant donné le nombre de joueurs dans la catégorie (26 licenciés), il a été décidé d’'une part
d’inscrire une seconde équipe en championnat de groupe B, et d’autre part de séparer le
groupe en deux sur une des deux séances hebdomadaires. Méme si réglementairement, il
est obligatoire d’avoir 7 joueurs « brdlés » n'ayant pas la possibilité de jouer dans la
deuxieme équipe, les passerelles ont été trés nombreuses, et bon nombre de jeunes ont eu
la possibilité de jouer dans I'une ou l'autre des deux équipes.

GROUPE A :

De facon a ce que les jeunes puissent continuer a avoir une opposition de qualité a chaque
rencontre, plusieurs clubs de I'lsére ont demandé a regrouper les équipes non qualifiées en
région dans la méme poule de I'lsere de groupe A. Cela n’a hélas pas été 'option retenue
par le Comité départemental. De fait, 'équipe a réalisé un championnat en dents de scie :
deux rencontres tres intéressantes contre Terres Froides, qui se sont soldées par deux
défaites, quelques matchs ou I'équipe s’est pris un peu les pieds dans le tapis toute seule, et
une ribambelle de victoires aisées qui n’ont eu qu’un intérét tout relatif.

Malgré tout, I'équipe a bien progressé, techniquement bien sdr, en étant capable de réaliser
des belles choses sur jeu rapide notamment, mais surtout humainement, la meilleure fagon
de jouer une rencontre déséquilibrée étant de considérer que I'équipe adverse mérite le
respect. Ainsi, le simple fait de rester concentré sur le jeu et de donner le meilleur de soi-
méme quel que soit le niveau de I'opposition, inspire le respect de I'adversaire, qui lui aussi
va donner le meilleur de lui-méme, et va donc progresser. Malgré la différence de niveau,
chaque équipe aura réellement pris du plaisir a jouer, et c’est bien cela I'essentiel.

Classement Championnat de I'lsére (Premiere Equipe groupe A - poule B) :

Pos. Equipe Pts Rencontres pan. | Forf | Def Pénalité Points
J|G|P|N Arb |Ent| M E | Q
1 | TERRES FROIDES 27 |14|13(1|0| O 0 0| O | O 714|298
2 |LTMB 26 14|12 2 |0| O 0 0| 0| 0 |739]273
3 | PORTES DE L'ISERE 25 (14|11 3 |0| O 0 0| O | O |647]|323
4 | E. DU VOIRONNAIS 22 |14/ 8|6 |0| O 0 0| 0| O [479]|511
5 | ST MARTIN D’HERES 19 (14| 6 |7 |0] 1 0 O | O | O |416]498
6 |DIEMOZ 16 (14| 2 |12|0| O 0 O| O] O [309]|675(1,2
7 | GRENOBLE 2 16 (14| 2 |12|0| O 0 0| 0| 0 |262]|6120,8
8 | CHARTREUSE 14 [14| 2 |10|(0| 2 0 0| O | O |276]|652
GROUPEB :

Outre de permettre a tout le monde de jouer, les objectifs de la seconde équipe étaient de
faire prendre des responsabilités a des joueurs qui en auraient eu beaucoup moins dans la
premiere équipe. Méme si techniquement, le jeu était moins développé, I'écoute des
consignes a été sans doute plus importante, et I'équipe a réalisé de belles choses. Avec un
bilan équilibré de 5 victoires pour 5 défaites, I'équipe a montré qu’elle avait les moyens et la
volonté de jouer, et de prendre du plaisir. Beaucoup d’équipes de la poule auraient aimé
avoir le niveau de cette deuxieme équipe.



Classement Championnat de I'lsére (Seconde Equipe groupe B - poule D) :

Pos. Equipe Pts Rencontres pén. | Forf | Def Pénalité Points
J|G|P|N Arb [Ent| M E | Q

1 |GIERES 20 |10 |10(0|0O| O 0 0| 0| O [431]|173

2 | GONCELIN 16 |10| 6 |4|0| O 0 0| 0| 0 [312]|272

3 |LTMB 15 10| 5|5|0| © 0 0| 0| O (282|315|1,9

4 | FROGES 15 10| 5|5|0| O 0 0| 0| O (28333505

5 | PAYS D'ALLEVARD 12 |10| 2 |8|0| © 0 0| 0| O |168]337

6 |CROLLES 11 |10 2 |7]|0] 1 0 0| 0| 0 |277]|321

Quelle que soit la catégorie, I'assiduité aux entrainements est importante, mais elle I'est
d’autant plus chez les benjamins ou la progression peut aller trés vite. Il est donc dommage
de constater que le volume d’entrainement des benjamins peut varier du simple au triple, ce
qui mathématiquement peut laisser augurer d’'une progression trois fois plus rapide chez
certains.

L’intégration des joueurs dans I'équipe est également primordiale. Elle passe avant tout par
une envie de faire du sport ensemble : il est donc normal de demander aux joueurs de se
saluer entre eux, de saluer leur entraineur en arrivant et en partant, de se parler pendant les
séances (sans que cela soit pour autant du bavardage), de prendre une douche a la fin des
séances d’entrainement ou des matchs, d’aider a I'organisation des rencontres... en un mot
de vivre le basket ensemble. Un joueur parfaitement intégré dans I'équipe, quel que soit son
niveau, prendra toujours du plaisir & s’entrainer et a jouer.

L’année prochaine, les benjamins qui monteront en minimes, auront la possibilité d’évoluer
et de progresser en fonction de leurs qualités, aux niveaux départemental ou régional. Les
autres continueront tout naturellement en benjamins, et auront comme objectif d’accrocher
une place en championnat régional. Avec les qualités déja montrées cette année, I'équipe
en a clairement la possibilité.

MINIMES ULTEAM (Entraineur : Cédric Chautard, assis té de Frédéric Beyo, Lionel
Tytgat et Jacques Piepenbring) :

La grande nouveauté cette année était donc la présence d’'une équipe minimes de I'Union
entre La Tronche Meylan Basket et le Basket Ball Club d’Eybens Poisat, baptisée
« ULTEAM », en championnat de France.

La premiére phase du championnat national, qualificative pour la 1ére division ou la 2éme
division, s’est déroulée de septembre a fin décembre.

« La premiere division ratée pour quelques détails ».

L’'Ulteam est rentrée dans le vif du sujet dés le premier match en accueillant TASVEL. Les
garcons ont pris a la gorge les jeunes Villeurbannais avec une défense tout terrain trés
efficace, et une adresse a 3 points a la limite de I'insolence. L’équipe a su se sublimer sur ce
premier match. Le jeu des minimes était loin d’étre au point mais I'envie était dans leur
camp : ils signaient ainsi un bel exploit en s’imposant de 23 points.

On peut dire qu’il y avait 4 équipes pour 3 places pour la premiéere division : I'Union
Rhodanienne, Terres Froides, 'ASVEL et I'équipe de I'Ulteam



Aprés une défaite logique a I'extérieur contre I'Union Rhodanienne, I'équipe a accueilli
Terres Froides... et perd un match guelle ne doit jamais perdre, en laissant revenir les
adversaires et en s’inclinant en prolongation de 3 points. Les matchs aller se terminent avec
un bilan néanmoins positif de 3 victoires pour 2 défaites.

Une douche froide & 'ASVEL (défaite de 30 points) obligeait & rattraper le point-average
particulier contre I'Union Rhodanienne pour assurer la qualification, chose ratée pour 2
points alors que I'équipe avait mené de 18 points lors du dernier quart temps. L'équipe
n’était donc plus maitre de son destin et ce sont finalement ses adversaires qui ont su a leur
tour faire des exploits.

Un bilan donc décevant car I'objectif de qualification en premiére division n’était pas rempli. Il
a manqué une certaine cohésion, parfois également de détermination face aux difficultés et
le jeu collectif s’est montré plus que fluctuant.

Classement Championnat de France — Premiere phase — Poule L :

Pos. Equipe Pts Rencontres pén. | Forf | Def Pénalité Points
J |G|P|N Arb [Ent| M E |Q
1 | TERRES FROIDES 18 |10|8|2|0| O 0 0| 0| 0 |791]|727
2 | ASVEL 17 |10|7|3|0| O 0 0| 0| O |825]|708
3 |UNION RHODANIENNE | 16 |10({6|4|0| © 0 0| 0| 0 |777]|678
4 |ULTEAM 15 {10|5|5|0| O 0 0| 0| O |785]|739
5 | BOURG EN BRESSE 12 {10|2|8|0| O 0 0| 0| O |626]|819
6 | MONTMELIAN 12 |10|2(8|0| O 0 0| 0| O |722]855

L’équipe se tourne donc vers un autre championnat et un autre objectif : les phases finales
de championnat de France de deuxieme division.

L’équipe s’y est montrée constante et nettement plus maitresse de son sujet. Seule une
défaite logique contre Montpellier est venue ternir un bilan quasiment parfait.

Classement Championnat de France — Seconde phase — Groupe B — Poule A :

Pos. Equipe Pts Rencontres pén. | Forf | Def Pénalité Points
J|G|P|N Arb [Ent| M E | Q

1 |ULTEAM 19109 |1 (0| O 0 0| O| O |826]|643

2 | MONTPELLIER 18108 |2 (0| O 0 0| 0| 0 |762]|641

3 |ES LORGUES 15/10|5|5(0| O 0 0| O| O |651|626

4 | MONTMELIAN 13103 |7 (0| O 0 0| 0| O (645|796 |1,0

5 | BOURG EN BRESSE 13103 |7 (0| O 0 0| 0| O |706]|8060,9

6 | AIX VENELLES 1210/ 2 |8 (0| O 0 0| 0| O |689]|767

L’équipe s’est donc brillamment qualifiée pour les quarts de finales ou elle a rencontré
I'équipe de Toulouse-Colomiers en match aller et retour.

Aprés leur victoire a I'extérieur de 4 points, les joueurs ont démontré a leur public venu en
nombre tous les progrés effectués durant la saison. Une défense collective de fer, une
attaque maitrisée et collective a eu raison de la vaillante équipe de Toulouse-Colomiers.
Pour sa premiére participation au championnat de France minimes, I'Ulteam se qualifie donc
pour la Finale & quatre du championnat de France, qui se déroule a Pacé€, une petite localité
proche de Rennes.



Sur ces Finales, pas grand-chose a regretter, I'équipe a vraiment tout donné. Certes, tout
s’est joué sur pas grand-chose, et I'équipe n’était vraiment pas bien loin sur les deux
matchs, puisqu’elle menait chacune des deux rencontres a la mi-temps. Elle aurait
évidemment préféré faire un peu mieux, mais quelle belle aventure pour ce groupe ! Cette
saison a été longue, mais tellement enrichissante: elle a permis a tout le monde
d’'apprendre énormément de choses, tant au plan sportif qu’humain.

Rencontres du 30/05/2009 (Demi-finales) :
ULTEAM UNION BASKET LOIRE SUD 71-79
ANJOU BC ANGERS UNION STRASBOURG ALSACE 81-82

Rencontres du 31/05/2009 (Finales) :
ULTEAM ANJOU BC ANGERS 66 - 76
UNION BASKET LOIRE UNION STRASBOURG ALSACE 59-72

L’Union Strasbourg Alsace est championne de France

LES FINALISTES :

Antoine  HENRI, Eric GENON, Adrien PHILIBERT, Rémi BUISSIERE, Thomas GERVASONI, Luca
SAVORGNANI, Kévin EDWIGE, Tanguy GRALL, Lou EKENOV, Rywane BALOUL et Vincent GAY

MINIMES 2 (Entraineur : Jonathan Kern) :

C’est en septembre 2008 que les minimes département ont rencontré ceux qui devaient étre
leurs coéquipiers pendant une petite saison de basket. Les minimes, nés en 94 et 95,
étaient au hombre de 14 pour débuter fierement la saison 2008-2009.

Entrainés avec les cadets le mercredi et seuls le vendredi, les joueurs se rencontraient peu
a peu pour constituer un groupe qui s’avérera sympathique, motivé, et qui au fil de la saison
montrera des choses de plus en plus intéressantes d’un point de vue basket-ballistique.

Les résultats sportifs n'ont pas été transcendants, la faute a un gros creux au niveau des
effectifs (on a dénombré plusieurs entrainements a 4 voire 2 joueurs), di aux blessures
nombreuses et peut étre parfois aux flemmardises aigués. Malgré tout, grace a un noyau dur
'équipe a pu jouer toutes ses rencontres, et a pu remporter trois matchs sur quatre en
janvier (avec une seule défaite contre le premier).

Alors, bien qu'il puisse y avoir sportivement une légére frustration, la saison a été plutbt
bonne avec un groupe agréable, des joueurs qui ont progresseé, les blessures réparées... et
un coach comblé, prét a remettre ¢ca I'année prochaine, avec plus de victoires bien sdr !

Classement Championnat départemental — Seconde phase : Groupe B — Poule D:

PoS. Equipe Pts Rencontres pén. | Forf | Def Pénalité Points
J|G|P|N Arb |Ent| M E |Q
1 |GIERES 20 10|10/ 0 |0| O 0 0| 0| 0 722|310
2 |LTMB2 16 10| 6 |4 |0| O 0 O | O | O [499]491
3 |CROSSEY 16 10| 6 |4 |0| O 0 0| 0| O |513|433
4 | AL VOIRON 15 (10| 5|5|0| O 0 O | O | O |451]455
5 |BIEVRE 12 |10 3|6 |0| O 1 O| O| O |286]435
6 |ST MARCELLIN 10 10| 0 [10|0| O 0 0| 0| O 331|678




CADETS ULTEAM (Entraineur : Lionel Tytgat) :

La premiére saison d’'une équipe cadets de I'Union en championnat a été une saison
satisfaisante dans son ensemble. L'équipe était composée de 10 joueurs nés en 1993 (1ére
année) et 1 joueur né en 1992 (2éme année), ce qui en faisait sans nul doute la plus jeune
des équipes engagées en championnat des Alpes.

Les joueurs ont rapidement su s'adapter les uns aux autres et former un groupe uni, prét a
progresser. Sur le plan sportif, au vu de la jeunesse de leffectif, le résultat final est
satisfaisant et encourageant pour les saisons a venir.

Au final, le bilan de 7 victoires pour 9 défaites est quasiment équilibré. Ce bon résultat est da

aux qualités techniques des jeunes, indispensables a ce niveau de la compétition, mais
également & la capacité qu'ont eue les garcons a jouer ensemble.

Comprenant rapidement que pour lutter face a des adversaires qui, pris individuellement sur
un plan physique et parfois technique, pouvaient étre nettement supérieurs, I'équipe a été
capable de répondre collectivement. Sa progression, sur cette notion de collectif, a été
flagrante, grace a l'implication de chacun lors des entrainements, et doit étre félicitée.

Mais au-dela de I'aspect purement sportif, il faudra surtout retenir I'évolution des gargons au
niveau de leur maturité. Sur le terrain, en début de saison, les joueurs étaient plus
concentrés sur l'arbitrage que sur le jeu, s'énervant a chaque faute sifflée contre eux. Puis
au fil de la saison, le changement s’est opéré, et ils ont su se montrer capables de rester
concentrés et appliqués dans le jeu, et cela, quelle que soit la situation. Ils ont franchi un cap
a ce niveau la, ce qui leur a permis d'étre bien meilleurs sur le terrain.

C’était un réel plaisir de travailler avec ce groupe cette saison : les gargons se sont montrés
réceptifs et impliqués dans ce qui était proposé. Cela laisse envisager de belles choses pour
les prochaines saisons !

Classement Championnat des Alpes Deuxieme Division — Poule A :

Pos. Equipe Pts Rencontres pén. | Forf | Def Pénalité Points
J|G|P|N Arb |Ent| M E |Q
1 |PORTES DE L'ISERE 32 {1616 0 |0| O 0 O | O | O 1582 997
2 |BOURG LESVALENCE | 30 |16(14| 2 |0| O 0 O| O| O [1298] 872
3 | MAUVES 27 |16|11{5|0| O 0 0| O| O (1293|1126
4 | ANNEMASSE 2516|197 1|0| O 0 0| O | O 1145|1028
5 |STJULIENGENEVOIS | 24 |16 8 |8 |0| O 0 0| O | O [1076(1070
6 |ULTEAM 23 16| 7(9|0| O 0 O | O | O (11481272
7 | AIX MAURIENNE 20 |16 4 [12|0| O 0 0| O | O [1135|1356
8 | TULLINS 18 |16| 2 [14|0| O 0 0| O | O [1060 1329
9 | SEYSSINET 17 16| 1 |15|0| O 0 0| 0| O | 852 [1539

CADETS 2 (Entraineur : Sébastien Etroit) :

Aprés un début de saison difficile au niveau des résultats (2 victoires pour 6 défaites en
premiere phase) I'équipe cadets 2, composée principalement de jeunes joueurs de premiére
année, a progressé tout au long de la saison, construisant ainsi au fil du temps une équipe
plus solidaire et plus efficace.



Les victoires sont venues deés le début de la seconde phase du championnat, en seconde
division départementale (groupe B - poule C). Au final, I'équipe obtient un bilan tres positif
de 6 victoires pour 2 défaites, et se classe deuxieme du championnat, a égalité de points
avec les premiers.

L'ambiance a toujours été excellente cette saison, bien qu’elle n’ait pas toujours été trés
studieuse, avec en prime un intérét des parents qui ont été toujours bien présents aux
rendez-vous.

Chaque joueur a pu évoluer et progresser a son rythme malgré des niveaux de jeux, des
attentes et une implication trés hétérogénes. Le rendez-vous est déja pris pour la saison
prochaine, puisque les joueurs seront désormais principalement de deuxiéme et troisieme
année, auxquels viendront se greffer des "ex-minimes" prometteurs.

Classement Championnat départemental - Deuxieme phase : Groupe B - Poule C :

Pos. Equipe Pts Rencontres pan. | Forf | Def Pénalité Points
J|G|P|N Arb |[Ent| M E Q

1 |CROLLES?2 14 | 8|6 |2|0| O 0 O| O| O |479 413 |11

2 |LTMB2 14 | 8|6 |2 |0| O 0 O| O| O |481]411 10,9

3 | ECHIROLLES 12 8|4 |4|0| O 0 O | O| O | 459 | 458

4 |STMARTINDHERES?2| 11 | 8 |3 |5 |0| O 0 O| O| O |395 | 426

5 |FROGES 9 |8|1|7]|0| O 0 O| O| O | 383 | 489

SENIORS COMPETITION (Entraineur : Georges Gérard) :

Cette saison, toujours avec un seul groupe Seniors et une bonne préparation, I'objectif était
unique et simple : I'accession au niveau Région de I'équipe « Fanion ».

SENIORS 1:

L’équipe une démarrait difficilement son championnat avec une défaite de 3 points a
Marcilloles lors du premier déplacement, mais elle s’est trés vite remise dans le sens de la
marche en alignant quatre succes avant d’étre stoppée par un revers de quelques points a
l'issue de la venue du voisin Crolles.

Navigant entre la troisieme et la quatrieme place du classement, la confrontation face au
leader La Murette, ultime match de I'année avant la tréve de Noél, allait s’avérer décisive.
Motivés a I'extréme, les garcons allaient s'imposer 41/85 et prenaient les commandes de la
poule d’Excellence.

De retour aux affaires début janvier, et apres avoir été menés toute la partie, les gargons
arrachaient de deux points la victoire dans un match pour la premiére place face a Grenoble.
Aprés avoir défié les plus grosses équipes a I'extérieur, la seconde partie de championnat
était un peu plus favorable avec la réception de Marcilloles, La Murette et Grenoble.
Enchainant les succeés, le bonheur n’était plus trés loin, mais deux courts revers a Eybens et
a Terres Froides (dus plus du fait de I'équipe qu’a une réelle supériorité des adversaires),
l'attribution du précieux sésame pour la montée allait se jouer jusqu’a l'ultime journée. Grace
a la victoire sur La Murette lors de I'avant derniére journée, la « montée » était acquise.

La rencontre face a Grenoble s’avérait décisive pour Il'attribution du titre de champion de
I'lsére. La défaite de 8 points dans cette derniére rencontre, laissant le titre & Grenoble, fait
regretter les écarts et le manque de sérénité sur certaines rencontres qui prive I'équipe d’'un
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titre qu’elle aurait mérité. L'objectif est tout de méme atteint : le championnat de des Alpes
pour la saison prochaine.

Classement Championnat Excellence Départementale :

Pos. Equipe Pts Rencontres pan. | Forf | Def Pénalité Points
J|G|P|N Arb |Ent| M E Q

1 |GRENOBLE 39 |22|17|5|0| O 0 O | O | O [1774(1409|1,04

2 |LTMB 39 |22|17|5|0| O 0 0| O | O [1631{1321(0,95

3 | EYBENS POISAT 2 38 22|16 6 |0]| O 0 O| O | O [1581(13181,28

4 |LAMURETTE 38 22|16 6 |0]| O 0 O | O | O [1410(1372(0,78

5 | AL VOIRON 2 3522|139 (0| O 0 0| O | O |1577 (1530

6 | MARCILLOLES 34 |22|12(10|0| O 0 0| O | O [1595(1612

7 | TERRES FROIDES 2 33 |22|11({11|0| O 0 0| O | O [1502(1512

8 |PORTESDELISERE?2 | 31 |22|9 |13|0| O 0 O | O | O [1538|1524

9 | CROLLES 30 |22| 8 (14|0| O 0 0| O | O [1507 (1578

10 | CHATONNAY 28 |22| 6 (16/0| O 0 0| O | O [1396(1633

11 | SASSENAGE 25 (22| 4 (17|/0| O 1 0| O | O 12021591

12 | ST CLAIR GALAURE 24 22|13 (19|/0| O 0 0O | -1 | O [1534|1667

Coupe de I'lsére :

Les seniors ont été battus en demi-finale face a Saint Egréve, le 19 avril a Corbelin, cette
contre performance s’explique parce que I'équipe était plus concentrée sur le championnat
et sur leur objectif premier, mais sans doute également par le fait que cette demi-finale était
peut-étre gagnée dans la téte avant d’avoir été jouée sur le terrain. Cela n’est pas grave et
ne remet pas en cause tout le travail accompli depuis trois saisons par tous. Il est
simplement dommage de n’avoir pas été au bout, car la finale s’est jouée au gymnase du
Charlaix, et face & Grenoble il aurait pu y avoir une formidable partie.

SENIORS 2 :

Que dire sinon que le parcours de cette équipe deux est une belle surprise, sachant que
I'objectif était seulement le maintien, sans aucune autre prétention, sachant que dans la
méme poule figuraient des formations des plus motivées et des plus solides (Gieres,
Domene, Vizille, Séchilienne...).

Autour d’éléments majeurs et de nombreux remplacants, I'équipe a engrangé des succes et
de la confiance a chaque sortie, pour atteindre la tréve de Noél invaincue. La reprise fut un
peu plus difficile avec une défaite de 25 points face a Fontaine (dernier et sur série de 23
défaites consécutives). Cette contre performance a néanmoins été bénéfique, puisqu’elle a
permis une remise en question du groupe et un sursaut d’orgueil, avec six victoires d’affilée,
ainsi que de palier les absences de certains €éléments de I'’équipe une par des garcons en
pleine confiance.

Les deux revers a Vizille et face a Doméne ont démontré la solidité des autres participants et
la tres bonne entame de championnat du groupe. La revanche face a Fontaine au cours de
la saison réguliére a été prise, et I'équipe a terminé le travail avec une finale du championnat
gagnée face a Saint Victor de Cessieu, ce qui a permis d’étre sacré pour la deuxieme année
de suite Champion de Promotion d’Excellence.
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Classement Championnat Promotion Excellence Départemental (Poule B) :

Pos. Equipe Pts Rencontres pan. | Forf | Def Pénalité Points
J|G|P|N Arb |Ent| M E Q

1 |[LTMB2 41 |22(19|3|0| O 0 0| O | O [1620(1243

2 | DOMENE 2 39 22|18 3 |0| O 1 0| O | O [1595(1187

3 | GIERES 37 |22|15|7 |0| O 0 O | O | O 15911401

4 | GONCELIN 2 3522|139 (0| O 0 O | O | O 1563|1447

5 |VIZILLE 34 |22|12(10|0| O 0 O | O | O [1522(1445|1,1

6 |STEGREVE 2 34 |22|12({10|0| O 0 O| O | O [1396(1298|0,9

7 |STVICTORCESSIEU?2 | 33 |22|11({11|0| O 0 O | O | O [1348(1265

8 | SECHILIENNE 31 |22|10(11|0| O 1 O | O | O |1447 1506

9 |ECHIROLLES 3 30 |22| 8 (14|0| O 0 0| O | O 1293|1514

10 | GRENOBLE 3 30 |22 9 (12|0]| 1 0 O| O | O (11841309

11 | FONTAINE 26 |22| 4 (18|0| O 0 0| O | O |1274|1618

12 |VIF 22 22| 1 (20|0| O 1 O | O | O [1053|1653

L’objectif annoncé en 2007 était clairement la réintégration en trois saisons de I'équipe
fanion au niveau régional. L'objectif est atteint et maintenant, il reste sans doute le plus dur :
confirmer en championnat des Alpes et maintenir 'équipe « réserve » au plus haut niveau
départemental. Avec la venue de nouveaux joueurs, le départ de certains, I'arrét d’autres, il
faut préparer I'avenir pour les jeunes joueurs qui vont bient6t frapper a la porte de I'équipe et
qui peuvent prétendre a remplacer les seniors d’ici une ou deux années.

SENIORS LOISIR :

Le succes rencontré chaque saison par la section seniors loisir ne se dément pas, et prouve
s'il en était besoin, que cette activité mérite parfaitement sa place dans le club. Les principes
sont toujours les mémes :

- le basket est fait sous forme de loisir, sans objectif de compétition, orienté vers la pratique
de ce sport & un niveau purement ludique,

- l'autogestion est de mise, avec une animation des activités faite par les participants eux-
mémes, sans encadrement particulier de la part d’'un entraineur,

- ouvert aux adultes, hommes ou femmes.

Le créneau du mardi soir de 21 h a 22 h 30 satisfait tout le monde, puisque la participation a
été réguliere sur toute la saison, et il a de nouveau été permis de déborder un peu en fin de
séance. Le niveau général progresse également, notamment grace a l'apport d’anciens
joueurs ou d’entraineurs en activité, qui apportent au groupe une meilleure connaissance du
jeu.

En cours de saison, la section loisir a disputé quelques rencontres amicales, avec des
fortunes diverses. Il est heureux de constater que ce sont les loisirs du club qui ont été les
seuls & ne pas avoir été défaits par leurs homologues d’Eybens (score de parité a la fin du
match).

* k%

Quels que soient leurs résultats et leurs performances, les équipes de jeunes n’ont pu jouer
que grace a l'aide des parents qui ont accompagné les différentes équipes au cours des
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déplacements plus ou moins lointains. Le club tient comme chaque année a remercier
chaleureusement et sans distinction tous ces parents. Merci a eux.

Sans réelle exception, cette saison a été une bonne saison pour la plupart des équipes de
jeunes. Les équipes se sont toutes bien comportées, et ont obtenu de bons résultats, méme
si I'on pouvait s’attendre a un petit peu mieux chez les benjamins ou chez les cadets de
'Union. Le groupe seniors retrouve le championnat régional aprés quelgques années
d’absence, et la seconde équipe monte également d’un cran.

Grace a I'Union réalisée avec Eybens Poisat, le club a été en mesure de faire évoluer ses
jeunes au meilleur niveau possible, a partir de la catégorie minime. Les joueurs formés au
club ont eu la possibilité, en fonction de leurs qualités, leurs potentiels et leurs motivations
d’évoluer en championnat départemental, en championnat régional ou en championnat
national, dans la structure club ou dans la structure de I'union.

Cela a permis de proposer a chaque jeune un véritable projet sportif équilibré dans le cadre
du basket et du club : aucun jeune joueur n'a été freiné dans sa progression par I'absence
d’équipe de son niveau dans le club. Chaque joueur a pu accéder a un niveau élevé de
compétition sans remettre en cause un juste équilibre scolaire, familial et sportif. La plus
belle réussite de I'Union restera sans nul doute la participation a la finale du championnat de
France minimes de groupe B, et l'intégration d’'un joueur en Equipe de France minimes
(joueur d’Eybens certes, mais qui a pu s’exprimer dans I'équipe de I'Union).

Cette réussite nous encourage a continuer a ceuvrer dans ce sens, avec notamment la
candidature de I'Union & la participation de I'équipe cadets au championnat de France
(candidature qui a I'neure de I'écriture de ces lignes n'a pas encore été validée par la
Fédération, la réponse devant étre donnée début juillet).

Cette démarche s’inscrit bien évidemment dans la politique globale de formation du jeune
joueur, définie par le club, et qui doit permettre & chacun de s’exprimer selon ses capacités,
ses envies et son potentiel, et ce, quel que soit le niveau du championnat ou il aspire a
jouer.

BONNES VACANCES A TOUS

Ont participé a la rédaction de ce numéro : Cédric Chautard, Sébastien Etroit, Jonathan Kern, Georges Gérard et
Lionel Tytgat.
Responsables de la rédaction : Marc Savasta, Jacques Piepenbring.

La Tronche Meylan Basket - 5, rue Doyen Gosse - 38700 LA TRONCHE
Courriel : webadmin@ Itmb.org, ou president@ Itmb.org
Site internet : http://www.ltmb.org
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